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1 Walking Tour Picasso
visitbarcelona.com

2 Born to Eat
wanderbeak.com

3
Taller de trencadís i mosaic: crea el teu propi 
souvenir amb la tècnica de mosaic de Gaudí 
mosaiccos.com

4
Visita a la bodega Can Calopa-L’Olivera 
Cooperativa i degustació
olivera.org

5 Paella Experience
thepaellaclub.com

6 Seguint el rastre de la tòfona
aborigensbarcelona.com

7 El Modernisme a Sant Joan Despí (Jujol-Can Negre) 
i Esplugues amb La Rajoleta i Can Tinturé
museus.esplugues.cat

8 Gaudeix dels espais naturals del riu Llobregat  
i el seu entorn
deltallobregat.cat

9 Castell de Castelldefels: vista amb audioguia 
adleisure.com

10 Visita a la Cripta Gaudí de la Colònia Güell
gaudicoloniaguell.org

11 Catalunya en Miniatura
catalunyaenminiatura.com

12 Visita a la Masia Freixa i la Seu d’Egàra
visitaterrassa.cat

13 Cremallera de Montserrat
cremallerademontserrat.cat

14 Aeri de Montserrat
aeridemontserrat.com

15 Visita Montserrat
montserratvisita.com

16 Endinsa’t a les coves de Montserrat i el Collbató 
medieval
covesdemontserrat.org

17 Visita guiada al poble de Mura
instagram.com/laiademura

18
Experiència medieval al Monestir de St Benet  
(Món St Benet)
monstbenet.com

19 Visita al poblat ibèric del Cogulló
sallentturisme.cat

20 Visita gourmet: vi, oli i mel  
abadal.net

21 Visites guiades i teatralitzades al Castell de Balsareny 
castelldebalsareny.com

22 Visita Solsona Monumental
solsonaexperience.com

23 Cani-caiac (lloguer de caiac amb gos)
kayakk1.com

24 Ruta al Santuari de Lord
lavalldelord.com

25 Visita a Sant Llorenç de Morunys
lavalldelord.com

26 Esquí a Port del Comte
portdelcomte.net

27 Visita al barroc del Miracle
elmiracle.cat

28 Muntanya de Sal de Cardona - Un lloc únic al món!
cardonaturisme.cat

Barcelona - Tarragona

29 Castell de Cardona
cardonaturisme.cat

30 Visita guiada Casa - Museu Les Casas de Matamargó
lescasas.com

31 Enotrekking
ollerdelmas.com

32 Manresa, cor de Catalunya
manresaturisme.cat

33 Camins de la Séquia
parcdelasequia.cat

34 La ruta de les tines amb tast de vins
bagesterradevins.cat

35 Visita al celler amb tast de vins
ollerdelmas.com

36 Visita al celler Fargas-Fargas amb tast de vins  
i taller de winefulness entre vinyes
bagesterradevins.cat

37 Centre d’Interpretació del Carrer del Balç
manresaturisme.cat

38 Observació astronòmica al Parc Astronòmic  
de Pujalt
observatoridepujalt.cat

39 Iesso, l’empremta romana
museudeguissona.cat

40 La Universitat de Cervera
turismecervera.cat

41 Itineraris guiats per Cervera
turismecervera.cat

42 Ruta dels Castells del Sió
lasegarra.org 
ccsegarra.cat
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43 Visites guiades al Castell de Pallargues
castelldepallargues.com

44 Visita al Museu de la Pell d’Igualada  
i l’Adoberia de Cal Granotes
museupelligualada.cat

45 Viatge fantàstic al món del tren
railhome.com

46 Volar en globus sobre l’Anoia
anoiaballoons.com

47 Visita al Castell de Claramunt
patrimoni.gencat.cat/ca/monuments

48 Abric Romaní - NEAN Parc Prehistòric de Capellades
neancapellades.cat

49 Museu Molí Paperer de Capellades
mmp-capellades.net

50 Descoberta del món dels amfibis i rèptils,  
biologia i conservació
crarc-comam.net

51 Descobreix el Centre d’Interpretació de l’Aigua  
de Torrelavit
torrelavit.cat

52 Visita al Celler Pardas
cellerpardas.com

53 Visita amb maridatge: Grans Reserves Secrets
freixenet.es

54 The Iconic Tour
codorniu.com

55 Recorregut pels orígens de Recaredo
recaredo.com

56 Descobreix el món del cava i dinar
canalsimunne.com

57 Cava i xocolata
turismesantsadurni.cat

58 Cavatren H0, una maqueta de trens dins les caves
cellervell.cat

59 Entre vinyes: bodegues & dinar campestre
nomadicwinelover.com

60 Vinya & Brunch
agustitorellomata.com

61 Tast de temporada
eshop.castelodepedregosa.com

62 Visita Natura amb esmorzar a Segura Viudas
seguraviudas.com

63 Ioga i tast entre vinyes
vinselcep.com

64 Ruta en buggye per l’Alt Penedès
stressadrenalina.com

65 Visita i tast a Sabaté i Coca
sabateicoca.com

66 Bike & Taste
bikemotions.es

67 Visita amb maridatge de vins i tapes
torres.es

68 Descobrim Vilafranca Medieval i el campanar  
de Santa Maria
descobrirpenedes.com

69 Visita Vinseum i Festa Major de Vilafranca  
del Penedès
vinseum.cat

70 Bike Tour
letsvelo.com

71 E-Bike Tour entre vinyes visitant dos cellers
penedesecotours.com

72 Penedès: Wine, Bike & Culture
viemocions.com

73 Miravinya, explora el Penedès
miravinya.cat

74 Pitch & Putt Portal del Roc 
portaldelrocpitchandputt.com

75 Olèrdola, 4000 anys d’història
macolerdola.cat

76 Un dia entre cavalls lliures
 fundaciomiranda.org

77 Visita al Palau de Maricel
museusdesitges.cat

78 Walk & Wine al teu aire
masvicens.com

79 Visita lliure a la Vil·la romana dels Munts
mnat.cat
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80 Visita guiada a la Tàrraco Romana
turismedetarragona.com

81 Museu Nacional Arqueològic de Tarragona
mnat.cat

82 Visita lliure al Museu i Necròpolis Paleocristians  
de Tarragona
mnat.cat

83 Vermut i botigues amb història de Reus
latevaruta.com

84 Visita lliure a PortAventura World
portaventuraworld.com

85
Experiència Sunset a la Costa Daurada
estacionautica.com 
nauticparc.com

86 Camí de Ronda Salou
visitsalou.eu

87 Visita a Mas Miró
masmiro.com

88 Visita lliure a l’Ermita de la Mare de Déu de la Roca
mont-roigmiami.cat

89 Tuna Tour
tuna-tour.com

90
Ruta entre cales i zones verges del Camí de Ronda 
GR92 de la costa de l’Ametlla de Mar
visitametllademar.com

91 Apicultor per un dia
mielmuria.com

92 Rutes gastronòmiques en vaixell a la musclera
miradorbadia.com

93
Visita guiada al jardí botànic medicinal
Ecoherbes Park 
ecoherbes.com

94 Ruta en bici i caiac al Delta
riualebre.com

95
Rutes en bicicleta elèctrica i tradicional pel Parc 
Natural del Delta de l’Ebre
deltacleta.cat 

96 Safari EcoCultural
deltapolet.com

97 Taller de cuina d’arrossos del Delta de l’Ebre
hotelalgadirdelta.com

98 Estació nàutica de Sant Carles de la Ràpita: activitats 
i experiències nàutiques, aquàtiques i al delta
enlarapita.com

99 Visita guiada a vela per la badia dels Alfacs
mar.eco

100 Entrada MónNatura Delta
monnaturadelta.com

101 Visita Museu de la Pauma i demostració artesanal
cdrmuseudelapauma.cat

102 Ruta a les oliveres mil·lenàries d’Ulldecona  
i les pintures rupestres 
conficon-turisme.com

103 Banys de bosc
portsexperience.com

104 Visita guiada Tortosa a peu
conficon-turisme.com

105 Visita guiada a les Coves Meravelles
benifallet.cat

106 Descens en caiac de Miravet a Benifallet
beniemocions.cat

107 Ecomuseu dels Ports
elsports.cat

Tarragona - Lleida

108 Visita al molí/oliveres i tast o bé taller de fer  
una clotxa
identitatoliveoil.com

109 Visita a les Catedrals del vi de la Terra Alta
coopgandesa.com

110 Visita al Centre d’Interpretació 115 Dies de la  
Batalla de l’Ebre
batallaebre.org

111 Visita al Poble Vell de Corbera d’Ebre
poblevell.cat

112 Pas amb barca a Miravet
turismemiravet.cat

113 El raval dels Canterers de Miravet
avacoartideco.com

114 Visita a Castellet de Banyoles i al Centre  
d’Interpretació dels Ibers 
turismetivissa.com

115 Ruta fluvial per l’Ebre a bord del llaüt Lo Roget
ascoturisme.cat

116 Visita a la Reserva Natural de Sebes
sebes.cat

117 Visita guiada al Museu de les Mines de Bellmunt  
del Priorat
minesbellmunt.com

118 L’essència del Priorat a Perinet
perinetwinery.com

119 Visita la Cartoixa d’Escaladei
patrimoni.gencat.cat

120 Tast entre oliveres ancestrals
olicatessen.com
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121 Esmorzar amb tast de vins en un celler artístic  
i familiar
masblanchijove.com

122 Entre vinyes en 4x4 fins la Catedral del vi de  
Cornudella
siuranatours.com

123 Ruta Aventura a les Coves de l’Espluga
esplugaturisme.cat

124 Visita guiada monumental a Montblanc
montblancmedieval.cat

125 Reial Monestir de Santa Maria de Vallbona 
monestirvallbona.cat

126 VIsita Guiada al Castell de Ciutadilla
ciutadilla.cat

127 Visita guiada al nucli medieval de Guimerà
guimera.info

128 Visita al Castell de Verdú
verdu.cat

129 Experiència Borges
masdecolom.com

130 Gastro Matoll experience
matoll.cat

131 Visita a la vinya Els Vilars
vinyaelsvilars.cat

132 Visites a la Fortalesa dels Vilars d’Arbeca
arbecaturisme.cat

133 Visites sucades amb oli
arbequina.coop

134 La Manreana Parc
lamanreana.com

135 Visita al Celler Clos Pons
ponshome.es

136 Enciclopèdia Mural
enciclopediamural.cat

137 Visita guiada a l’Estany d’Ivars i Vila-sana
estanyivarsvilasana.cat

138 Visita el Museu de Vestits de Paper
museuvestitspaper.cat

139 Visita a l’Espai Cultural dels Canals d’Urgell
canalsurgell.cat
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140 Visita a Lleida (city tour)
turismedelleida.cat

141 Visita al Castell dels Templers de Gardeny
turismedelleida.cat

142 Tren dels Llacs
trendelsllacs.cat

143 Experiència a Raimat
raimat.com

144 Visita guiada amb tast de vins 
castelldelremei.com

145 Pícnic entre vinyes
lagravera.com

146 L’or del Segre. A la recerca del somni de Mariam
balaguer.cat

147 Visita guiada al Castell de Montsonís 
castellsdelleida.com

148 Visita lliure i àpat astronòmic al Monestir
de les Avellanes
monestirdelesavellanes.com

149 Visita i activitats a Espai Orígens
espaiorigens.es

150 Congost de Mont-rebei caiac-trek
intrepidkayaks.com

151 Visites guiades a la vila d’Àger i el conjunt monumental 
i històric de la Col·legiata de Sant Pere d’Àger 
ager.cat

152 Visita al Parc Astronòmic del Montsec
parcastronomic.cat

153 Congost de Mont-rebei
congostdemontrebei.cat

154 Experiència apícola a Mont-rebei
apiferro.cat

155 Castell de Mur, revivint el romànic més desconegut
peperepepcultural.cat

156
Visites guiades paleontològiques a diferents 
jaciments del Pallars Jussà
pallarsjussa.net

157 Museu paleontològic i visites guiades als jaciments 
de dinosaures
parc-cretaci.com
dinosauresdelspirineus.cat

158 De la Roca a la Copa
eurekasgn.com

159 Delecta els sentits amb grans vins del Castell 
d’Encús
castelldencus.com

160 Visita a la vinya i el celler Vila Corona
vilacorona.cat

161 Excursió d’observació de la fauna a Boumort
thebestpyrenees.com

162 Coneix els Raiers!
elsraiers.cat

163 Visita guiada al conjunt modernista Casa Mauri
i Molí de l’Oli de Sant Josep
lapobladesegur.cat

164 Visita una fàbrica de cervesa artesana
ctretze.cat 

165
  

Coneix la ratafia visitant l’antiga fàbrica Licors 
Portet 1883
licorsportet.cat

166 Telefèric de la Vall Fosca
vallfosca.net

Lleida - La Seu d’Urgell

167 Museu Hidroelèctric de Capdella
museuhidroelectricdecapdella.cat

168 Descobrir el conjunt romànic de la Vall de Boí  
declarat Patrimoni Mundial per la UNESCO
centreromanic.com

169 Descobreix Boí Taüll!
boitaull.cat

170 Experiència al Balneari Caldes de Boí
caldesdeboi.com

171
Itineraris interpretatius al Parc Nacional 
d’Aigüestortes i Estany de Sant Maurici
parcsnaturals.gencat.cat

172
Itineraris d’educació i interpretació ambiental al 
Parc Nacional d’Aigüestortes i Estany de Sant 
Maurici
parcsnaturals.gencat.cat

173 Ràfting Riu Garona
deportur.com 

174 Safaris Baqueira Beret
baqueira.es

175 Visita a Casa Gassia, d’Esterri d’Àneu, per conèixer 
les singularitats de la vida domèstica al Pallars 
d’inicis del segle XX
ecomuseu.com

176 Astronomia amb telescopi i tast de licors
obagaactivitats.cat 

177
Activitats d’aigües tranquil·les al llac de La 
Guingueta d’Àneu 
rocroi.com 

178 Tirolines, aventura i caiac a Pirineus Parc Aventura 
pirineusparcaventura.com 

179 Descobreix Espot!
espotesqui.cat
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180 Baixada de ràfting pel riu Noguera Pallaresa
rocroi.com

181 Descens de Ràfting al riu Noguera Pallaresa
outdooradventour.com

182 Ràfting a la Noguera Pallaresa
rubber-river.com

183 Ràfting a la Noguera Pallaresa
raftingpallarsturisnat.com

184 Noves experiències a Tavascan : prova l’esquí 
nòrdic i realitza excursions amb raquetes de neu
totnordic.com 

185 Practica l’esquí de fons o gaudeix d’excursions 
amb raquetes de neu al Bosc de Virós 
totnordic.com

186 Practica l’esquí de fons o gaudeix d’excursions 
amb raquetes de neu a l’estació d’esquí nòrdic
de Sant Joan de l’Erm
totnordic.com

187 Descobreix Port Ainé!
portaine.cat

188 Visita els salins de Gerri i el santuari d’Arboló
baixpallars.ddl.net

189 Descobrir vinyes i vins d’alta muntanya
batlliudesort.cat

190 Biu un tros de Sort
trosdesort.cat

191 Rutes de l’Alt Urgell
menjatlalturgell.cat
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192 Visita lliure a la Seu Medieval
turismeseu.com 

193
Ràfting: descens col·lectiu guiat en bot nemàtic
pel canal olímpic d’aigües braves
raftingparc.cat 

194 La ruta del formatge
espaiermengol.cat

195 Visita a Cal Serni
calserni.com

196 Practica l’esquí de fons o gaudeix d’excursions 
amb raquetes de neu a l’estació d’esquí nòrdic
de Lles de Cerdanya
totnordic.com

197 Practica l’esquí de fons o gaudeix d’excursions 
amb raquetes de neu a l’estació d’esquí nòrdic 
d’Aransa 
totnordic.com

198 Descobreix qui eren les “ trementinaires” aprenent 
de la seva saviesa
trementinaires.org

199 Practica l’esquí de fons o gaudeix d’excursions 
amb raquetes de neu a l’estació d’esquí nòrdic
de Tuixent - la Vansa
totnordic.com

200 Centre Picasso de Gósol
gosol.ddl.net

201
Visita el Verger Cerdà (horts de permacultura)
i queda’t a dormir a Cerdanya Ecoresort
cerdanyaecoresort.com

202 Vol en globus a la Cerdanya
caminsdevent.com

203 Visita guiada als búnquers del Cabiscol 
bunquersmartinet.net

204 Les Claus de les Esglésies de la Cerdanya
cerdanya.org

205 Practica l’esquí nòrdic i fes excursions amb 
raquetes de neu a l’estació de Guils Fontanera 
totnordic.com

206 Descobreix La Molina!
lamolina.cat

207 Tren del Ciment
trendelciment.cat

208 Vall de Núria 
valldenuria.cat

209 L’experiència de l’hivern
valldenuria.cat

210 Ripoll: Visita portalada, claustre i museu etnogràfic
visit.ripoll.cat

211 Ruta del Ferro i del Carbó
viesverdes.cat

212 Visita al Monestir de Sant Joan de les Abadesses
i la Vila Vella 
santjoandelesabadesses.cat

213 Descobreix Vallter 2000!
vallter2000.cat 

214 Visita guiada a Camprodon
visitcamprodon.cat 

215 Visita pastures i dinar km 0
canpastoret.com

La Seu d’Urgell - Figueres

216 Visita guiada a Beget
visitcamprodon.cat

217 Caminant damunt la lava
trescalia.com

218 Posa’t les botes
maslacoromina.cat

219 Visita a l’estudi taller de Carles Fontserè
porqueres.cat

220 Ruta circular de senderisme o BTT a l’Estany
de Banyoles
turisme.banyoles.cat

221 Museus de Banyoles, natura i història
museusdebanyoles.cat

222 Taller d’elaboració de paper artesanal
sastrespaperers.com

223 Visita a les coves prehistòriques de Serinyà
plaestany.cat

224 Visita pel conjunt medieval de Besalú i llegat jueu
educart.cat
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225 Visita al Teatre-Museu Dalí de Figueres
salvador-dali.org

226 Visita a la fortalesa de Sant Ferran de Figueres 
(Castell de Sant Ferran)
castellsantferran.com

227 Ruta enogastronòmica de Figueres
lauramasramon.com

228 Visita al Museu del Joguet de Catalunya
mjc.cat

229 Golf Lovers - Una experiència única
golfperalada.com

230 El Somni: noves i sorprenents sensacions
hotelperalada.com

231 Apicultor per 1 dia
abellaires.com

232 Visita la Casa Salvador Dalí de Portlligat
salvador-dali.org

233 Tandem Skydive Experience
thelandofthesky.eu

234 Empúries virtual 
macempuries.cat

235 Ruta guiada de vela
nauticescala.com

236 Visita al Museu de l’Anxova i la Sal i a les fàbriques 
d’anxoves
visitlescala.cat

237 Ruta en burricleta pels pobles històrics de 
l’Empordà
ocitania.cat

238 El tresor amagat del Ter: caiac pel riu
kayakdelter.com

239 Cervesa natural i plats informals
doskiwisbrewing.com

240 Coneix la ciutat ibèrica d’Ullastret
macullastret.cat

241
Immersió a la ceràmica de la Bisbal d’Empordà
visitlabisbal.cat
visitempordanet.com

242 Rutes del vi en e-bike
ebikesarea.com

243 Espai del Peix
espaidelpeix.org

244 Ruta del Tren Petit
viesverdes.cat

245 Camí de Ronda: la travessa a peu de la Costa Brava
camideronda.com

246 Coasteering a la Costa Brava
aventuragirona.com

247 De roca, pedra i mar, la via ferrada de la Cala 
del Molí
aventuragirona.com

248 Visita cultural Essència i Secrets de Tossa de Mar
atri.cat

249 Dia al Balneari Vichy Catalan
balneari.cat

250 Visita a l’Espai Aquae
visitcaldes.cat

251 Museu d’Arqueologia de Catalunya-Girona
macgirona.cat

252 Tour gastronòmic Girona
gironafoodtours.com

Figueres - Barcelona

253 Integra’t a la natura 
aromesalbosc.net

254 Visita guiada pel centre històric de Rupit 
rupitpruit.cat

255
Immersió als boscos del Collsacabra
anigami.cat
guiesdelcollsacabra.loriun.com

256
Ruta contemplativa pels Cingles del Collsacabra
anigami.cat
anigamiparc.cat

257 Visita al Monestir de Sant Pere de Casserres
santperedecasserres.cat

258 Caiac a l’embassament de Sau
aquaterraclub.es

259 L’Esquerda, la fortalesa del Ter: descobreix un 
jaciment arqueològic amb 2.500 anys d’ocupació
lesquerda.cat

260 Ratafia Bosch, una fàbrica de licors amb història
ratafiabosch.cat

261 Mil anys d’històries al Castell de Montesquiu
parcs.diba.cat

262 Visita al Monestir de Lluçà
monestirlluca.cat

263 Descobrir Vic
victurisme.cat

264 Fes el teu fuet de Vic
grupcalateresona.com

265 Espai Montseny
viladrauturisme.cat

266 Visita guiada als castanyers centenaris
castanyadeviladrau.cat
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267 Visita a les pastures
rukimon.com

268 Ruta de la Guilla 
calellabarcelona.com

269 La ruta cap a Les Torretes
santpol.cat

270 Modernisme vora el mar
turismecanet.cat

271 Visita a les col·leccions del Museu Marès de la 
Punta d’Arenys de Mar
arenysdemar.cat

272 Fundació Palau: la col·lecció d’un poeta
fundaciopalau.cat

273 Itinerari turístic i cultural autoguiat
caldetes.cat

274 Visita i/o activitats a Mataró
visitmataro.cat

275 Casa Coll i Regàs 
casacolliregas.cat

276 Descobreix les experiències enoturístiques de la 
DO Alella 
alella.cat

277 Visita audioguiada al Monestir de Sant Cugat
visitsantcugat.cat 

278 Mercantic: el Vintage Village de Sant Cugat 
mercantic.com

279 Visita al Museu del Còmic
museudelcomic.org

280 Walking Tour Gòtic 
visitbarcelona.com

281 Casa Batlló 10D Experience 
casabatllo.es

282 Visita lliure al Recinte Modernista de Sant Pau
santpau.barcelona

283 Ruta literària L’Ombra del vent 
iconoserveis.com

284 Connecta amb l’arqueologia! 
mac.cat

285 Visita al museu i concert de blues al MEAM
meam.es

286 Market Visit + Paella Cooking Experience
bcnkitchen.com

287 Ruta pel moll del rellotge
capamarbcn.com

288 Barcelona Port Tour, recorregut en veler
escolaportbarcelona.com
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